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     RELATÓRIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM MARÇO DE 2020 

I- IDENTIFICAÇÃO: 

Entidade - ADRA- Agência Adventista de Desenvolvimento e Recursos Assistenciais 

Central Brasileira - Núcleo de Itaberá/SP 

Endereço - Rua Taquarituba, 245, Jardim Espanha, Itaberá, CEP. 18440-000 

Telefone - 015-3562-1163 

E-mail-  ifac@bol.com.br ou nucleodeitabera.apso@ucb.org.br 

Segmento - Crianças e Adolescentes. 

 

      ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 

Durante esse mês as ações desenvolvidas na Entidade foram as seguintes: 

 

II- ATIVIDADES SEMANAL: 

• Momentos de reflexão: Cada dia uma meditação com apoio moral; 

• Atividades de artes; 

• Musicalização com o ensaio do canto coral; 

• Projeto “Ler é uma aventura” cada semana um tema; 

• Atividades livres e salas de jogos; 

• Atividades Recreativas; 

• Atividades esportivas; 

• Aulas de informática. 

• Palestra sobre Saúde da Mulher 

 

III-  SERVIÇO SOCIAL: 

• Relatório das atividades desenvolvidas; 

• Relação Nominal dos atendidos; 

• Acolhida dos novos assistidos; 

• Matrícula dos assistidos encaminhados pelo CRAS e Conselho Tutelar; 

• Contato telefônico com as familias referente as faltas injustificadas; 

• Participação em reunião do Conselho CMAS 
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IV- ALIMENTAÇÃO: 

O núcleo de Itaberá atende crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade e risco social 

e alimentar, nossa entidade possui um cardápio ovo lacto vegetariano que compreende a 

restrição do consumo de carne de qualquer tipo, mas incluem leite e seus derivados, também 

ovos, esse tipo de dieta é adotado por ser uma instituição que acredita na integridade da saúde e 

prevenção de doença. O cardápio é elaborado com verduras, legumes e frutas. A Entidade 

oferece todos os dias: café da manhã e almoço para os assistidos do período da manhã, almoço 

e lanche da tarde para os assistidos do período da tarde. 

 

  RECURSOS HUMANOS DA ENTIDADE:       

                                                                

01 Coordenadora de Projetos/ Assistente Social 

01 Aux. Administrativo (captador de recursos) 

03 Educador social 

01 Facilitador de oficina 

01 Cozinheira 

01 Auxiliar de Cozinha 

 

AVALIAÇÃO NO PROCESSO DE TRABALHO:                                                                  

- Aspectos que facilitam o trabalho desenvolvido na Entidade: 

• Trabalho em rede com profissionais capacitados para melhor atendimento das crianças, 

adolescentes e suas famílias; 

• Apoio da rede sócio assistencial para os encaminhamentos;  

• Atividades diferenciadas tais como visitas em outras Entidades, passeios, viagens e 

participações em eventos de datas comemorativas; 

• Parceria com o CRAS nos encaminhamentos e triagem para o SCFV; 

• Parceria com a Secretaria da Educação com o transporte para os passeios, eventos e 

apresentações; 
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• Parceria com a Secretaria de Saúde com os profissionais nas palestras de conscientização e 

orientações para os assistidos e suas famílias; 

• Parceria com o fundo social (pão/leite/verduras entre outros). 

 

- Aspectos de dificuldades apresentadas pela Entidade: 

• A Entidade continua sentindo falta do profissional de psicologia para melhor atendimento dos 

assistidos e suas familias; 

• A carga horária reduzida do técnico responsável pela execução do serviço. 

 

  

 

 

                                                                                  Itaberá, 08 de abril de 2020 

 

 

 

 

 

__________________________ 

Néli F. Salem Zimmermann 

Assistente Social – CRESS – 64133 
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E 

FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS EM MARÇO DE 2020 

 

• Projeto ler é uma aventura: Leitura do livro “O urso Douglas” e os alunos de 09 a 13 anos 

iniciaram a leitura do Livro “Não Se apega não” da autora Isabela Freitas, uma leitura fácil 

que trata do amor próprio. Após a leitura do livro, os alunos relataram como eles se 

sentiram sobre a situação que Isabela estava vivendo naquele momento. Em outro momento 

foi realizado um bate-papo sobre o livro relatando a experiência de cada um; 

• Ensaio do coral: Músicas “Pintor do Mundo” e “Vamos nos amar”, aquecimento vocal; 

• Musicalização: Fanfarra: foi desenvolvido o trabalho de instrumentação com os alunos do 

período da tarde fazendo – se a utilização dos instrumentos de fanfarra os quais o núcleo 

possui. As atividades visavam a introdução e aprimoramento dos alunos nos conceitos de 

ritmo e harmonia. A ritmação consisti em melhorar o reflexo dos alunos em relação ao 

tempo em que os sons deviam ser realizados através dos instrumentos de percussão de 

acordo com os sinais passados pelo instrutor. As atividades visando a harmonização, foram 

realizadas de forma que com a união de todos os instrumentos de percussão pudesse se 

obter um som agradável aos exercícios propostos. As atividades se realizaram as quintas-

feiras, fazendo uso do repique, caixa, prato e bumbo. Os exercícios tiveram resultado 

satisfatório por parte dos assistidos. 

• Reforço Escolar: Cruzadinhas, atividades com letras para auxílio de gramática; 

• Incentivo à leitura e escrita através da escrita das “Cartas de Páscoa”; 

• Filme: “Um milagre de Superação” 

• Educação Física: Os alunos realizaram jogos (queimada, futebol, pique bandeira, alerta 

Pega-Pega entre outros). Iniciou-se a aula com pega-pega corrente para aquecer, uma 

dinâmica que ajuda a desenvolver o trabalho em equipe, no segundo momento foi realizado 

queimada rei para finalizar a aula. Foi realizado um jogo de futebol de meninos versus 

meninas, com a participação dos professores, com regras para que todos pudessem se 

divertir. 
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• Atividades livres como: “acorda seu urso”, “vampiro vampirão” entre outras atividades 

recreativa que estimula a imaginação. 

• Aulas de informática: Digitação e acesso livre Internet;  

• Dia livre Brinquedoteca e sala de jogos;  

• Artes: Pinturas em desenhos, confecções de ovelhas para o Cartão de Páscoa e trabalhos 

com dobraduras onde as crianças fizeram um urso e o deram vida usando imaginação. 

• Comemoração do dia internacional da mulher onde foram feitas algumas dinâmicas e no 

final houve sorteio de brindes para as meninas; 

• Palestra com a enfermeira Andreia Oto, falando sobre a saúde da mulher. 
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FOTOS ILUSTRATIVAS 
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